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Abrante Consulting SLU, ha recibido el encargo de la Asociación La Sur de llevar a cabo 
una revisión de los procesos de autoevaluación que ha realizado durante el ejercicio 
2024. 

 

Alcance: 

Los procesos de autoevaluación que ha desarrollado la Sur abarcan el abanico de 
acciones formativas siguientes a través de las distintas plataformas en las que gestiona 
dichas acciones según la temática de las mismas: 

 

Cursos online 2024 

Seminarios 2024 

 

Para llevar a cabo dicho análisis, La Asociacion La Sur cuenta con instrumento de 
evaluación que se anexa a este informe y se han llevado a cabo análisis y evaluación 
de cada acción de manera individualizada y se han volcado datos individualizados por 
acción formativa y de manera general.  Con ello, la Asociación La Sur puede establecer 
un plan que le permita continuar con los procesos de mejora continua estableciendo 
acciones que incidan de manera positiva sobre aquellos parámetros e indicadores 
señalados a partir del análisis llevado a cabo. 

 

Parámetros analizados: 

 

Procesos de matriculación 

Valoración de los contenidos. 

valoración de los materiales entregados.  

valoración de las intervenciones. 

valoración de la duración. 

Valoración de los aprendizajes. 

Opiniones generales cualitativas sobre cada acción formativa. 

 

Plan de mejora: 

Como Resultado de dicho análisis, La Asociacion la sur establece : 

Objetivos del plan de mejoras y 

El propio plan de mejoras que queda recogido de acuerdo con el alcance del 
compromiso de la Asociacion La Sur con su propia política de mejora continua, en el 
informe anexo.  

 

 

En Barcelona, a 8 de marzo 2025. 
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0.1   INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS ESTRATÉGICOS

El presente informe responde al acuerdo adoptado el 28 de mayo de 2024 
por la Junta Directiva de la Asociación La Sur, por el cual se establece la 
elaboración anual de un Informe de Autoevaluación y Plan de Mejora de las 
acciones formativas desarrolladas durante el año anterior. Este acuerdo ha 
sido certificado por la secretaria de la Junta, Doña María del Mar Daza Bo-
nachela, y su presidenta, Doña Graciela Atencio Rodríguez.

Este compromiso institucional tiene como objetivo garantizar la calidad, la 
transparencia y la mejora continua de la oferta formativa impulsada por la 
Asociación La Sur, en el marco de su estrategia de sensibilización, formación 
ciudadana e impulso de cambios sociales frente a todas las formas de vio-
lencia ejercidas contra las mujeres y niñas.

A lo largo de 2024, la Asociación La Sur ha desarrollado una programación 
formativa online orientada a la sensibilización, el fortalecimiento del pensa-
miento crítico y la promoción de acciones frente a las violencias machistas 
—en particular, la violencia de género, la violencia sexual y la trata con fines 
de explotación sexual— a través de cursos y seminarios concebidos como 
herramientas de incidencia y transformación social para contribuir a la erra-
dicación de todas las formas de violencia contra las mujeres.

Objetivos estratégicos:

• Formar a la ciudadanía sobre feminicidio, violencia sexual, incluyendo la 
trata con fines de explotación desde una perspectiva multidisciplinar con 
aplicación local, nacional e internacional.
 
• Elaborar y difundir materiales didácticos y estudios de referencia.
 
• Sensibilizar sobre la prostitución como forma de violencia sexual.
 
• Promover buenas prácticas profesionales y activista de derechos humanos.
 
• Movilizar a la sociedad civil con campañas de sensibilización y prevención.
 
• Conectar a activistas, académicas y movimientos sociales.
 

0 - Introducción
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• Fortalecer la lucha contra la trata con fines de explotación sexual entre pla-
taformas locales, regionales e internacionales.

0.2   METODOLOGÍA

Metodología del informe de autoevaluación
El presente informe de autoevaluación y plan de mejora ha sido elaborado 
a partir de una revisión sistemática de todas las acciones formativas ejecu-
tadas por la Asociación La Sur en 2024, tanto en su línea de cursos online 
como en los seminarios internacionales online. El objetivo ha sido garantizar 
un análisis riguroso de impacto, calidad y satisfacción, permitiendo identificar 
fortalezas, áreas de mejora y establecer un plan operativo realista y efectivo.

Instrumentos de evaluación utilizados
Para el proceso de autoevaluación se utilizaron 20 encuestas de satisfacción 
anónimas —una por cada curso o seminario desarrollado— diseñadas con 
indicadores cualitativos y cuantitativos, orientadas a medir:

• Procedimiento de matriculación
• Calidad y pertinencia de los contenidos
• Adecuación de los materiales entregados
• Intervenciones del gestor y la coordinación
• Valoración de los webinars y conferencias
• Actividades y exámenes
• Duración de la formación
• Intervención de docentes o ponentes
• Opinión general sobre la experiencia formativa
• Aspectos más valorados y sugerencias de mejora

Muestra total del proceso de evaluación
Estas encuestas fueron completadas por un total de 2.473 personas:
1.045 respuestas correspondientes a los 10 cursos online
1.428 respuestas correspondientes a los 10 seminarios internacionales

Análisis cuantitativo y cualitativo
El análisis del proceso formativo de 2024 se estructuró en base a una meto-
dología mixta, que integró indicadores cuantitativos y cualitativos a través de 
instrumentos diseñados específicamente para este fin.

Los datos fueron sistematizados en matrices de análisis de elaboración 
propia, diferenciadas por cada acción formativa (cursos y seminarios), lo que 
permitió realizar un seguimiento detallado y homogéneo de:
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• Niveles de matriculación, participación activa y certificación.
• Distribución del alumnado por sexo y grupos etarios.
• Valoraciones del alumnado sobre aspectos clave de la experiencia formativa: 
contenidos, materiales, metodología, tutorización, duración, accesibilidad, etc.
• Indicadores de satisfacción general y percepción de calidad.
• Comentarios abiertos, recomendaciones y aportes para la mejora.

El enfoque cualitativo se apoyó en la técnica de saturación del discurso, per-
mitiendo identificar patrones recurrentes en las sugerencias y observaciones 
del alumnado. Esta información resultó fundamental para comprender las 
experiencias vividas durante los cursos y seminarios, así como para detectar 
fortalezas y áreas de mejora significativas.

A partir del conjunto de resultados, se formularon dos planes de mejora es-
pecíficos —uno para los cursos online y otro para los seminarios—, además 
de un plan de mejora global con líneas estratégicas de acción orientadas a 
la mejora continua de la calidad formativa de la Asociación La Sur.

0.3   LISTADO DE ACCIONES FORMATIVAS EJECUTADAS Y EVALUADAS

En 2024 se ejecutaron:

10 cursos online:
• Abolicionismo para principiantes
• Qué quieren los hombres
• Prevención y sensibilización sobre violencia machista y sexual (Granada)
• Prevención y sensibilización sobre ciberviolencias machistas 
• Nuevos retos en la lucha contra las violencias machistas
• Mujeres que se liberan
• Prevención y sensibilización sobre ciberviolencias machistas
• Prevención y sensibilización sobre violencia sexual desde perspectiva mul-
tidisciplinar
• Captaciones 5.0 para la explotación sexual
• La vulnerabilidad de mujeres y niñas con discapacidad ante la violencia 
sexual

10 seminarios online:
• Colombia, centro mundial de la industria proxeneta
• Dopamina, placer y porno: neurociencia de la pornografía
• El consumo de pornografía en adolescentes
• La ficción del consentimiento sexual
• La industria de la pornografía y la imposición de normatividad patriarcal
• Misoginia neoliberal: la demanda de asistencia sexual
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• Vulnerabilidad de mujeres con discapacidad ante violencia sexual
• Evolución legislativa sobre violencia sexual y Ley de Garantía Integral
• OnlyFans y la mentira del empoderamiento
• Violencia sexual: vínculos entre prostitución y pornografía

0.4️   DATOS CUANTITATIVOS DE INSCRIPCIÓN, PARTICIPACIÓN Y 
        CERTIFICACIÓN

• Acciones formativas totales: 20
• Inscripciones: ~14.200 personas (cursos y seminarios)
• Participantes activas/os: ~12.600
• Certificaciones en cursos: ~6.200
• Asistencia media a seminarios: ~400 personas por sesión

 
0.5   DISCRIMINACIÓN POR SEXO Y EDAD

La programación formativa online ha tenido un impacto prioritario en muje-
res jóvenes y adultas, grupos clave para la sensibilización abolicionista.

Por sexo:
• Mujeres: 85%
• Hombres: 12%
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Por edad:
• <18: 2%
• 18–25: 15%
• 26–35: 35%
• 36–45: 28%
• 46–55: 12%
• 56–65: 6%
• 65: 2%

0.6   ANÁLISIS DE SATISFACCIÓN POR DIMENSIONES EN CURSOS Y  
        SEMINARIOS

Se ha realizado un análisis de satisfacción por dimensiones clave:
• Procedimiento de matriculación
• Contenidos
• Materiales
• Intervenciones en foros y chats
• Webinars y conferencias
• Actividades y exámenes
• Duración de los cursos y seminarios
• Intervenciones de docentes y ponentes
• Opinión general
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Los resultados muestran entre un 78-82% de “Muy satisfactorio” en la 
valoración global, reflejando la calidad, pertinencia y el impacto positivo de 
las acciones formativas de La Sur.
 

0.7️   FORTALEZAS Y ÁREAS DE MEJORA ESPECÍFICAS

Fortalezas:
• Alta calidad de contenidos con enfoque abolicionista riguroso.
• Ponentes y docentes accesibles y claras.
• Flexibilidad y accesibilidad online.
• Impacto positivo en la práctica profesional de las participantes.
• Generación de redes feministas de apoyo mutuo.

Áreas de mejora:
• Incrementar dinamización de foros y participación activa.
• Aumentar sesiones sincrónicas opcionales en cursos.
• Mejorar automatización de matrículas y envíos de materiales.
• Compartir materiales previos en seminarios para preparación.
• Ampliar tiempo para preguntas e interacción en directo.
 

0.8️   PLANES DE MEJORA OPERATIVOS

Para cursos online:
• Automatizar matrículas y accesos (próxima edición).
• Incrementar sesiones sincrónicas (mínimo 2 por curso).
• Actualizar materiales con ejemplos y legislación vigente.
• Mejorar comunicación de certificaciones.
• Mayor dinamización en foros de tutoría.

Para seminarios:
• Enviar materiales con antelación (7 días antes).
• Grabar y compartir seminarios para visualización diferida.
• Ampliar tiempo de preguntas e interacción.
• Enviar materiales de seguimiento post-seminario.
 

0.9️   GRÁFICO COMPARATIVO DE SATISFACCIÓN CURSOS VS SEMINARIOS

El gráfico que mostramos a continuación resume la satisfacción global de 
las participantes en cursos y seminarios 2024:
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Interpretación: Ambas líneas formativas presentan una alta valoración, con 
un promedio de satisfacción muy satisfactorio en cursos (80%) y seminarios 
(82%), reforzando la calidad y pertinencia de la programación formativa de 
Asociación La Sur.

 
0.10   CONCLUSIÓN

Este informe evidencia el impacto transformador de las acciones formati-
vas de Asociación La Sur durante 2024, fortaleciendo el movimiento aboli-
cionista, generando redes de apoyo y aportando a la formación feminista en 
múltiples sectores.

Los aprendizajes de este ciclo permitirán mejorar la calidad, accesibilidad 
y alcance de la programación de 2025, reforzando la misión de Asocia-
ción La Sur / Feminicidio.net en la erradicación de todas las formas de 
violencia sexual y en la construcción de sociedades libres de prostitu-
ción.
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1.1   INTRODUCCIÓN

Este informe sistematiza la autoevaluación de los 10 cursos online reali-
zados por Asociación La Sur / Feminicidio.net durante 2024, analizando 
resultados de participación y satisfacción, identificando fortalezas, áreas de 
mejora y proponiendo un plan de mejora operativo para fortalecer la forma-
ción abolicionista online de la entidad.

1.2   RESUMEN INDIVIDUAL DE CADA CURSO

Curso 1: Abolicionismo para principiantes

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: Flexible, con acceso a materiales en plataforma.
• Participación: 693 inscritas/os, 398 activas/os, 232 certificaciones.
• Valoración: 90% muy satisfactorio en contenidos, materiales y metodología.
• Fortalezas: Claridad de materiales, enfoque abolicionista accesible, flexibi-
lidad.
• Áreas de mejora: Dinamizar foros, actualizar lecturas con datos recientes.
 

Curso 2: Qué quieren los hombres que compran sexo

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: Flexible.
• Participación: 462 inscritas/os, 279 activas/os, 163 certificaciones.
• Valoración: 88% satisfacción general, destacando análisis crítico de mas-
culinidad.
• Fortalezas: Contenido innovador, reflexión crítica, impacto personal reportado.
• Áreas de mejora: Mayor acompañamiento docente, ejemplos actualizados.
 

Curso 3: Prevención y sensibilización sobre violencia machista y sexual 
(Granada)
• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 4 semanas.
• Participación: 32 inscritas/os, 32 activas/os, 26 certificaciones.
• Valoración: 92% satisfacción en contenidos y ponentes.

1 - Cursos 2024
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• Fortalezas: Adaptado a contextos locales, testimonios, marco legal actualizado.
• Áreas de mejora: Mejorar comunicación de horarios y plazos.
 

Curso 4: Prevención y sensibilización sobre ciberviolencias machistas. 
Primera edición 2024

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 3 semanas.
• Participación: 128 inscritas/os, 80 activas/os, 62 certificaciones.
• Valoración: 89% satisfacción, destacando utilidad práctica.
• Fortalezas: Ejercicios prácticos, claridad conceptual, casos reales.
• Áreas de mejora: Revisión técnica de la plataforma (accesos iniciales).
 

Curso 5: Nuevos retos en la lucha contra las violencias machistas

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 4 semanas.
• Participación: 60 inscritas/os, 50 activas/os, 47 certificaciones.
• Valoración: 91% satisfacción general.
• Fortalezas: Enfoque actualizado, abordaje de retos legislativos y sociales.
• Áreas de mejora: Incorporar sesiones sincrónicas complementarias.
 

Curso 6: Mujeres que se liberan

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 3 semanas.
• Participación: 109 inscritas/os, 101 activas/os, 31 certificaciones.
• Valoración: 94% satisfacción en contenidos.
• Fortalezas: Perspectiva empoderadora, testimonios.
• Áreas de mejora: Mayor dinamización de foros.
 

Curso 7: Prevención y sensibilización sobre ciberviolencias machistas. 
Segunda edición 2024

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 3 semanas.
• Participación: 171 inscritas/os, 106 activas/os, 70 certificaciones.
• Valoración: 88% satisfacción general.
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• Fortalezas: Material práctico, enfoque de prevención.
• Áreas de mejora: Más ejemplos recientes de casos.

Curso 8: Prevención y sensibilización sobre violencia sexual desde 
perspectiva multidisciplinar

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 4 semanas.
• Participación: 270 inscritas/os, 222 activas/os, 174 certificaciones.
• Valoración: 90% satisfacción.
• Fortalezas: Multidisciplinariedad, claridad en legislación y psicología.
• Áreas de mejora: Ajustar carga lectiva de lecturas.
 

Curso 9: Captaciones 5.0 para la explotación sexual

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 3 semanas.
• Participación: 206 inscritas/os, 134 activas/os, 117 certificaciones.
• Valoración: 87% satisfacción.
• Fortalezas: Enfoque actualizado sobre captación online.
• Áreas de mejora: Incrementar tiempo de foros para consultas.
 

Curso 10: La vulnerabilidad de mujeres y niñas con discapacidad ante 
violencia y explotación sexual

• Modalidad: Autoformación online.
• Duración: 4 semanas.
• Participación: 213 inscritas/os, 136 activas/os, 103 certificaciones.
• Valoración: 95% satisfacción, el más alto de los cursos.
• Fortalezas: Visibilidad de intersecciones, testimonios, recursos prácticos.
• Áreas de mejora: Claridad en procesos de evaluación final.
 

1.3   EVALUACIÓN GENERAL DE LOS 10 CURSOS

Satisfacción media: Entre 87–95% en valoración global.

Participación: Alta finalización con tasas de certificación del 67 % en pro-
medio.
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Fortalezas generales:
• Contenidos actualizados y de calidad.
• Flexibilidad en la formación online.
• Perspectiva abolicionista integral.
• Accesibilidad gratuita.
• Impacto profesional positivo.

Áreas de mejora comunes:
• Mejorar automatización de matrículas.
• Incrementar dinamización de foros y tutorización.
• Actualización continua de materiales legislativos y estadísticos.
• Mejorar claridad en los procesos de certificación.
• Considerar más sesiones sincrónicas opcionales.

 
1.4   PLAN DE MEJORA OPERATIVO

Acciones prioritarias:

• Automatizar matrícula y acceso: Secretaría técnica, antes de siguiente 
edición.

• Revisión y actualización de materiales: Equipo docente, antes del próxi-
mo ciclo formativo.

• Refuerzo de tutorización y foros: Coordinación académica, con mínimo 2 
sesiones sincrónicas opcionales por curso.

• Clarificación de procesos de certificación: Soporte técnico, antes del 
próximo ciclo.

• Evaluación de carga lectiva y lecturas: Ajustes para evitar sobrecarga.

Indicadores de éxito:
• Disminución de incidencias en matriculación.
• Incremento de participación en foros en +25%.
• Satisfacción superior al 90% en siguientes ediciones.
• 0 incidencias en emisión de certificados.
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2 - Análisis gráfico de satisfacción de los Cursos Online 
2024

A continuación, se presenta el análisis gráfico de los resultados de satis-
facción de los 10 cursos online ejecutados durante 2024 por Asociación La 
Sur / Feminicidio.net, según las dimensiones evaluadas en las encuestas de 
satisfacción.

Estos gráficos permiten visualizar de forma clara la valoración de las parti-
cipantes, facilitando la identificación de fortalezas y áreas de mejora en la 
planificación de futuras acciones formativas.

2.1️   VALORACIÓN DEL PROCEDIMIENTO DE MATRICULACIÓN

El gráfico refleja que un 68% de las participantes consideraron “Muy satis-
factorio” el proceso de matriculación, un 25% lo valoró como “Satisfactorio”, 
mientras que solo un 5% lo encontró “Regular” y un 2% “Insatisfactorio”. 
Esto indica que el sistema de inscripción funciona correctamente, aunque se 
recomienda mantener la atención en la mejora de la agilidad en la confirma-
ción de matrículas.
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2.2️   VALORACIÓN DE LOS CONTENIDOS DEL CURSO

El 72% de las participantes valoraron como “Muy satisfactorios” los conteni-
dos, un 23% como “Satisfactorios”, un 4% “Regular” y apenas un 1% “Insa-
tisfactorio”. Este resultado refleja la relevancia y calidad de los contenidos en 
los cursos, evidenciando la buena selección y actualización de materiales.

2.3️   VALORACIÓN DE LOS MATERIALES ENTREGADOS

El 74% valoró como “Muy satisfactorios” los materiales, el 22% como “Sa-
tisfactorios”, un 3% “Regular” y solo un 1% “Insatisfactorio”. Los materiales 
entregados fueron percibidos como útiles, completos y bien estructurados, 
recomendándose mantener la actualización de contenidos legislativos y 
ejemplos prácticos.
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2.4️   VALORACIÓN DE LAS INTERVENCIONES EN FOROS

En cuanto a las intervenciones en los foros de tutoría, un 63% valoró como 
“Muy satisfactorias” las intervenciones, un 28% como “Satisfactorias”, un 
7% “Regular” y un 2% “Insatisfactorio”. Esto muestra un buen nivel de 
acompañamiento, aunque se detecta la necesidad de dinamizar más estos 
espacios.
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2.5️   VALORACIÓN DE WEBINARS Y CONFERENCIAS

El 78% valoró como “Muy satisfactorias” las sesiones sincrónicas y graba-
das, un 18% como “Satisfactorias”, un 3% “Regular” y un 1% “Insatisfacto-
rio”. Las participantes destacan la claridad de las ponentes y la utilidad de 
las conferencias, sugiriendo mantener e incrementar este recurso.

2.6️   VALORACIÓN DE ACTIVIDADES Y EXÁMENES

El 70% de las participantes calificaron las actividades y exámenes como 
“Muy satisfactorios”, el 24% como “Satisfactorios”, un 5% “Regular” y un 
1% “Insatisfactorio”. Los cuestionarios de evaluación y actividades se consi-
deraron pertinentes para la consolidación de los contenidos.
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2.7️   VALORACIÓN DE LA DURACIÓN DEL CURSO

Respecto a la duración de los cursos, el 69% consideró que fue “Muy ade-
cuada”, el 27% “Adecuada”, un 2% “Demasiado corta” y un 2% “Demasia-
do larga”. Esto evidencia que la estructura temporal de los cursos es ade-
cuada para la mayoría de las participantes.

2.8️   VALORACIÓN DE INTERVENCIONES DOCENTES

El 75% de las participantes valoraron como “Muy satisfactorias” las inter-
venciones de las docentes, el 20% como “Satisfactorias”, el 4% “Regular” y 
el 1% “Insatisfactorio”. Se destaca la claridad y la calidad de las explicacio-
nes brindadas por las docentes a lo largo de los módulos.
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2.9️   OPINIÓN GENERAL SOBRE EL CURSO

Finalmente, la opinión general sobre los cursos fue “Muy satisfactoria” para 
el 80% de las participantes, “Satisfactoria” para el 17%, “Regular” para el 
2% y “Insatisfactoria” para el 1%. Este dato confirma el impacto positivo de 
la línea formativa online de Asociación La Sur / Feminicidio.net.
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3.1   INTRODUCCIÓN

Este informe recoge la autoevaluación de los 10 seminarios online reali-
zados por Asociación La Sur / Feminicidio.net durante 2024, con el obje-
tivo de analizar impacto, participación, satisfacción y áreas de mejora de la 
línea de formación abolicionista en seminarios.

Con este proceso, la entidad fortalece la calidad de sus actividades forma-
tivas, contribuyendo al cumplimiento de sus objetivos estratégicos y garan-
tizando un impacto real en la sensibilización sobre prostitución y violencias 
sexuales.

3.2   RESUMEN INDIVIDUAL DE CADA SEMINARIO

Seminario 1: Colombia, centro mundial de la industria proxeneta

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 1.051 inscritas/os, 748 participantes, 500 certificaciones
• Valoración: 91% de satisfacción, destacando análisis contextual profundo.
• Fortalezas: Visibilización de redes proxenetas en Colombia, participación 
de activistas locales.
• Áreas de mejora: Mejorar tiempos de preguntas, grabación para diferido.
 

Seminario 2: Dopamina, placer y porno: neurociencia de la pornografía

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 2.863 inscritas/os, 883 participantes, 718 certificaciones
• Valoración: 89% satisfacción, destacando claridad en neurociencia aplicada.
• Fortalezas: Información científica accesible, ponente clara.
• Áreas de mejora: Material de lectura previa.

 
Seminario 3: El consumo de pornografía en adolescentes
• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 1.294 inscritas/os, 900 participantes, 573 certificaciones
• Valoración: 92% satisfacción, muy valorado por familias y educadoras.
• Fortalezas: Claridad en impacto y estrategias de prevención.
• Áreas de mejora: Mayor espacio para preguntas.

3 - Seminarios 2024
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 Seminario 4: La ficción del consentimiento sexual

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 2.015 inscritas/os, 856 participantes, 664 certificaciones
• Valoración: 93% satisfacción.
• Fortalezas: Conceptualización de consentimiento, ejemplos claros.
• Áreas de mejora: Enviar materiales antes del seminario.
 

Seminario 5: La industria de la pornografía y la imposición de normativi-
dad patriarcal

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 1.248 inscritas/os, 937 participantes, 509 certificaciones
• Valoración: 90% satisfacción.
• Fortalezas: Enfoque abolicionista sólido, análisis crítico.
• Áreas de mejora: Resumen final con puntos clave.

 
Seminario 6: Misoginia neoliberal: la demanda de asistencia sexual

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 817 inscritas/os, 771 participantes, 444 certificaciones
• Valoración: 88% satisfacción.
• Fortalezas: Análisis crítico, discusión reflexiva.
• Áreas de mejora: Mayor dinamización en chat.
 

Seminario 7: Vulnerabilidad de mujeres con discapacidad ante violencia 
sexual

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 712 inscritas/os, 578 participantes, 350 certificaciones
• Valoración: 95% satisfacción, el más alto de todos.
• Fortalezas: Visibilización de vulnerabilidades, testimonios.
• Áreas de mejora: Incluir guía de recursos.

Seminario 8: Evolución legislativa sobre violencia sexual y Ley de Ga-
rantía Integral

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 634 inscritas/os, 616 participantes, 321 certificaciones
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• Valoración: 89% satisfacción.
• Fortalezas: Claridad normativa, aplicación práctica.
• Áreas de mejora: Más tiempo para preguntas.
 

Seminario 9: OnlyFans y la mentira del empoderamiento

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 646 inscritas/os, 827 participantes, 428 certificaciones
• Valoración: 91% satisfacción.
• Fortalezas: Análisis crítico con perspectiva abolicionista.
• Áreas de mejora: Material complementario post-sesión.
 

Seminario 10: Violencia sexual: vínculos entre prostitución y pornografía

• Duración: 1 sesión de 2 horas.
• Participación: 548 inscritas/os, 579 participantes, 308 certificaciones
• Valoración: 92% satisfacción.
• Fortalezas: Análisis de interconexiones.
• Áreas de mejora: Más ejemplos prácticos.

 
3.3️   EVALUACIÓN GENERAL DE LOS 10 SEMINARIOS

Alta participación: promedio de 770 asistentes por seminario.

Satisfacción global elevada: entre 88% y 95% de satisfacción.

Fortalezas generales:
• Perspectiva abolicionista clara y coherente.
• Ponentes expertas y accesibles.
• Capacidad de generar reflexión y acción social.
• Accesibilidad gratuita.

Áreas de mejora comunes:
• Envío anticipado de materiales de lectura.
• Mayor tiempo para preguntas e interacción.
• Materiales complementarios tras los seminarios.
• Grabaciones accesibles en diferido.
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3.4️   PLAN DE MEJORA OPERATIVO PARA SEMINARIOS

Acción de mejora Responsable Plazo Indicador

Enviar materiales 
con antelación

Coordinación 7 días antes de cada 
seminario

0 incidencias

Grabar y compartir 
seminarios

Técnica 48h tras cada seminario +80% visualizaciones

Ampliar tiempo de 
preguntas

Ponentes Durante sesiones +20% participación

Enviar materiales de 
seguimiento

Coordinación 3 días tras seminario 90% satisfacción

 

3.5️   CONCLUSIONES

Los seminarios online de 2024 de Asociación La Sur / Feminicidio.net 
han demostrado ser herramientas de formación y sensibilización con impac-
to real, alta participación y gran valoración por parte de las asistentes.
La calidad de contenidos, la pertinencia temática y el enfoque abolicionista 
fueron reconocidos por las participantes, mientras que las áreas de mejora 
identificadas ofrecen oportunidades para incrementar aún más el impacto de 
esta línea formativa.
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4 - Análisis gráfico de satisfacción de los Seminarios Online 
2024

A continuación se presenta el análisis gráfico de los resultados de satis-
facción de los 10 seminarios online realizados por Asociación La Sur 
/ Feminicidio.net durante 2024, permitiendo visualizar de forma clara la 
percepción de las personas participantes y facilitando la planificación de 
acciones de mejora.
 

4.1️   VALORACIÓN DEL PROCEDIMIENTO DE MATRICULACIÓN

El gráfico refleja que un 65% de las participantes consideraron “Muy satis-
factorio” el procedimiento de matriculación, un 28% “Satisfactorio”, un 5% 
“Regular” y un 2% “Insatisfactorio”. Estos resultados muestran una buena 
valoración general del proceso, aunque se identifican oportunidades de me-
jora en la claridad de instrucciones y tiempos de confirmación.

4.2️   VALORACIÓN DE LOS CONTENIDOS DEL SEMINARIO

El 75% valoró los contenidos como “Muy satisfactorios”, el 20% como “Sa-
tisfactorios”, el 4% “Regular” y el 1% “Insatisfactorio”. Esto evidencia la 
calidad de los contenidos ofrecidos en los seminarios y su adecuación a las 
expectativas de las participantes.
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4.3️   VALORACIÓN DE LOS MATERIALES ENTREGADOS

Respecto a los materiales proporcionados, un 73% los consideró “Muy sa-
tisfactorios”, un 22% “Satisfactorios”, un 4% “Regular” y un 1% “Insatisfac-
torio”. Las participantes valoraron positivamente los materiales de apoyo, 
aunque se sugiere enviarlos con mayor antelación.
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4.4️   VALORACIÓN DE LA DINAMIZACIÓN EN FOROS/CHAT

El 60% valoró como “Muy satisfactorias” las intervenciones en foros y chats, 
el 30% “Satisfactorias”, el 8% “Regular” y el 2% “Insatisfactorio”. Aunque 
las valoraciones son positivas, se detecta la necesidad de mejorar la dinami-
zación y la interacción durante las sesiones.

4.5️   VALORACIÓN DE WEBINARS Y CONFERENCIAS

El 80% de las participantes consideraron “Muy satisfactorias” las sesiones 
sincrónicas, el 17% “Satisfactorias”, el 2% “Regular” y el 1% “Insatisfacto-
rio”. Las conferencias online son uno de los puntos fuertes de los semina-
rios, con alta valoración por la claridad y calidad de las ponentes.
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4.6️   VALORACIÓN DE ACTIVIDADES Y DINÁMICAS PARTICIPATIVAS

El 72% valoró como “Muy satisfactorias” las actividades y dinámicas, el 
23% “Satisfactorias”, el 4% “Regular” y el 1% “Insatisfactorio”. Se destacó 
positivamente la inclusión de preguntas interactivas y ejemplos prácticos, 
con sugerencia de ampliar tiempos para la participación.

4.7️   VALORACIÓN DE LA DURACIÓN DEL SEMINARIO

El 70% consideró “Muy adecuada” la duración de los seminarios, el 25% “Ade-
cuada”, el 3% “Demasiado corta” y el 2% “Demasiado larga”. En general, la 
duración fue percibida como adecuada para la transmisión de los contenidos, 
con sugerencias de extender en seminarios específicos con alta interacción.
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4.8️   VALORACIÓN DE INTERVENCIONES DE PONENTES

El 78% valoró como “Muy satisfactorias” las intervenciones de las ponentes, 
el 18% “Satisfactorias”, el 3% “Regular” y el 1% “Insatisfactorio”. Las parti-
cipantes destacaron la claridad, la experiencia y la capacidad de las ponen-
tes para explicar conceptos complejos de forma accesible.

 

4.9️   OPINIÓN GENERAL SOBRE EL SEMINARIO

La opinión general sobre los seminarios fue “Muy satisfactoria” para el 82% 
de las participantes, “Satisfactoria” para el 15%, “Regular” para el 2% e “In-
satisfactoria” para el 1%. Este alto nivel de satisfacción refleja la relevancia e 
impacto de los seminarios de Asociación La Sur / Feminicidio.net en la sen-
sibilización y formación de la ciudadanía.
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5 - Evaluación general del plan de autoevaluación y mejora

5.1️   PLAN DE MEJORA OPERATIVO 2025

Tras el análisis de resultados de las acciones formativas de 2024, Asociación 
La Sur implementará el siguiente plan de mejora para garantizar la calidad, 
accesibilidad y pertinencia de los cursos online y seminarios en 2025:

5.2️   OBJETIVOS DEL PLAN DE MEJORA

• Optimizar la gestión de matrículas y accesos.

• Incrementar la participación activa en foros y espacios de tutoría.

• Aumentar las sesiones sincrónicas opcionales en cursos.

• Mejorar la comunicación y envío de materiales antes y después de las for-
maciones.

• Actualizar los contenidos y ejemplos con normativa y datos recientes.

• Facilitar el acceso a grabaciones de seminarios de forma ordenada.

• Ampliar los espacios de interacción y preguntas durante las sesiones.

Acción de mejora Responsable Plazo Indicador

Automatizar 
matrículas y claves 
de acceso

Secretaría 
técnica

Próxima edición 0 incidencias de 
acceso

Aumentar sesiones 
sincrónicas (mín. 2 
por curso)

Coordinación 
académica

Próximos cursos 100% cursos con 2 
sesiones sincrónicas

Actualizar conteni-
dos con normativa y 
datos recientes

Equipo 
docente

Planificación 2025 >80% de materiales 
actualizados

Mejorar 
comunicación de 
certificados

Soporte 
técnico

Próxima edición 0 reclamaciones por 
certificados

Dinamizar foros y 
tutorías

Tutoras/es Próximos cursos +20% de partici-
pación en foros
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Acción de mejora Responsable Plazo Indicador

Enviar materiales 
antes de seminarios 
(mín. 7 días)

Coordinación 
de seminarios

Próximos seminarios 100% de envíos 
previos realizados

Grabar y compartir 
seminarios en 48h 
tras sesión

Soporte 
técnico

Próximos seminarios 100% sesiones 
compartidas

Ampliar espacios de 
preguntas e interac-
ción en directo

Ponentes y 
moderación

Próximos seminarios Feedback positivo en 
satisfacción

Ofrecer materiales y 
recursos post-semi-
nario opcionales

Coordinación 
de seminarios

Próximos seminarios >60% de descargas 
de materiales post

 

5.3   SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DEL PLAN DE MEJORA

Se llevará un registro trimestral de incidencias, avances y cumplimiento de 
indicadores en coordinación entre secretaría técnica, coordinación académi-
ca y soporte técnico.

Se recogerá feedback en tiempo real de las participantes para ajustes ágiles 
en los cursos y seminarios.

Se evaluará semestralmente la implementación del plan de mejora para ajus-
tar y reforzar las medidas necesarias.

5.4   CIERRE

El presente plan de mejora permitirá reforzar la calidad de la formación onli-
ne de Asociación La Sur en 2025, consolidando las acciones de sensibiliza-
ción, prevención y formación como herramientas para la erradicación de las 
violencias machistas y sexuales, el feminicidio y la trata con fines de explo-
tación sexual, cumpliendo con el compromiso de La Sur con la mejora conti-
nua, la transparencia y el fortalecimiento de redes feministas de formación y 
acción.
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E-mail de contacto: info@la-sur.com
Teléfono: (+34) 636 785 588

www.feminicidio.net
Instagram: @feminicidio_net

Facebook: Feminicidio.net
X: @feminicidio

www.feminicidio.net es un dominio de Internet, propiedad de Asociación La Sur, asociación sin ánimo de lucro inscrita 
en el Registro Nacional de Asociaciones Grupo 1 Sección 1 Número Nacional 611061, con CIF G- 87569372



Curso Online Gratuito Abolicionismo para Principiantes 2024

1.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

2.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

Formulario de evaluación
Por favor, responde a este formulario de evaluación del curso. Es anónimo y nos es de 
gran utilidad para mejorar el desarrollo del curso. ¡Muchas gracias!

Valora la información previa sobre el curso

¿Cómo resultó el procedimiento de matriculación?

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 1/9



3.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

4.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

5.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

¿Consideras que los contenidos del curso se han ajustado a tus expectativas? 

¿Consideras que el material facilitado es interesante y completo?

¿Consideras adecuadas e interesantes las intervenciones del gestor y la
coordinadora en los foros?

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 2/9



6.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

7.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

8.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

Valoración de que los contenidos del curso se impartan mediante conferencia
online grabada o Webinar

Interés de las lecturas

Interés de los vídeos propuestos

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 3/9



9.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

10.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

11.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

Interés de las actividades propuestas

Valoración del cuestionario final

Adecuación de los plazos de realización de las actividades

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 4/9



12.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

13.

Selecciona todos los que correspondan.

5. Muy satisfactorio
4. Bastante satisfactorio
3. Aceptable
2. Poco Satisfactorio
1. Nada satisfactorio
No sabe / no contesta

14.

15.

Duración del curso

Mi opinión general es

Aspectos más positivos:

Aspectos a mejorar:

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 5/9



16.

Marca solo un óvalo.

Muy alta

1 2 3 4 5

Muy baja

17.

18.

Marca solo un óvalo.

Otro:

Redes sociales, cuál

Enviada información por otra persona

Otros medios (especificar)

Newsletter

Participé de un curso / seminario anterior

Mi participación ha sido:

Para futuros cursos, ¿qué oferta formativa te gustaría encontrar?, explica los
motivos.

¿De qué manera conociste el curso?(marcar la casilla/s correspondiente)

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 6/9



19.

Marca solo un óvalo.

Otro:

Trabajadora / Trabajador social

Educadora / Educador

Abogada / Abogado

Fuerzas de seguridad

Jueza / Juez

Intervención con víctimas de trata, tráfico de personas o explotación sexual

Profesional Sanitario

Legisladora / Legislador

Funcionaria / Funcionario Público

Transporte

Turismo

Religiosa / Religioso

Estudiante

Desempleada / Desempleado

20.

Para nosotras es muy importante ampliar la formación y queremos programar
cursos especializados  ¿Nos puedes indicar tu profesión / trabajo / activismo?

Si tienes alguna historia de empoderamiento con esta formación, o de trabajo
con víctimas de trata, trafico o explotación sexual que quieras compartir, para
nosotras es muy importante y valoramos mucho conocerla. ¡Muchas gracias!

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 7/9



21.

Selecciona todos los que correspondan.

No

Muchas gracias por tu colaboración.
Escuela Abolicionista Internacional

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.

Si nos lo permites, podríamos utilizar las opiniones expresadas en el
cuestionario para estadísticas del curso, siempre de manera anónima. Si no
estás de acuerdo por favor indícanoslo. Gracias.

 Formularios

21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 8/9

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms


21/7/25, 18:12 Formulario de evaluación

https://docs.google.com/forms/d/1PUExYzPXEm4457NU-bzwoj6iX_DaJYvFk7K-6AHcoPE/edit 9/9
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